30.0KT 2026-20. DEZ 2026

BITTERSUSS

VOM ERINNERN, WEINEN UND HOFFEN



"n 'd
Bij un
Fest der Toten ung sty
. . . hoty,
Gemeindesaal der Erldserkirche Wendig

30102026 - 17:00 Uhr

Gedenkfeier flir verstorbene Kinder u. Sternenkinder
Kindergedenkstdatte,

Friedhof Wiener Neustadt (Eingang Kreuzgasse)
011.2026 - 16:30 Uhr

Feier Abend
Garten der Familie Faiman, Wiener Neustadt
011.2026 - 17:30 Uhr

Heilsames Singen
Krankenhauskapelle, Universitatsklinikum Wiener Neustadt
06.112026, 13112026 und 20.11.2026 - 15:30 Uhr

“Weihnachten ohne dich” - Segensfeier flir Trauernde
Pfarre Herz Marid@, Wiener Neustadt
2012.2026 - 16:00 Uhr
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DIE VIELFALT

Bildungszentrum St. Bernhard
02622 29131

Elfriede und Nikolaus Faiman
0676 3956139

www.st-bernhard.at/bittersuess
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AUF EINEN BLICK

O_ Trauer- & Trostgarten :
O Garten der Familie Faiman, Wiener Neustadt
% O111.2026 - 14:30-17:30 Uhr

~< Letzte-Hilfe-Kurs T~

O Evangelische Pfarrgemeinde Bildun,:;;::::gim
t,

; 28112026 - 08:30-13:30 uhr "°’Wenq,-g'"'"

Trauer sichtbar machen
Friedhof - Haupteingang Wiener Stralde und Eingang Kreuzgasse
01112026 - 09:00 bis 16:00 Uhr

Coco - Lebendiger als das Leben
Filmabend mit Gespréch
Bildungszentrum St. Bernhard
03112026 - 19:30 Uhr

Wer ans Jenseits glaubt, ist trotzdem tot
Uber Tod und Leben reden mit Dr. Martin Prein
Bildungszentrum St. Bernhard

1912026 - 18:00 Uhr

DA! LICHT IM DUNKEL!

Neugierige Blicke auf unbekannte Chancen mit Gerald. W. Koller
Bildungszentrum St. Bernhard

0212.2026 - 19:00 Uhr

Im Gesprdach



WARUM?

Angesichts der Tabuisierung der Themen
Sterben, Tod und Trauer und des damit
verbundenen Verlusts der Sprachfahigkeit
sowie der zunehmenden Vereinsamung
von Sterbenden und Trauernden verfolgt
das Projektteam folgende Zielsetzung:

Die verschiedenen Veranstaltungen im
Rahmen des Projekts "bitterstfy” wollen
das Bewusstsein fur die Vielfdltigkeit
dieser Themen schdrfen. Durch das
Reflektieren des gesellschaftlichen
Umgangs mit Themen rund um das
Lebensende werden Menschen in ihrer
Sprachfdhigkeit und auch
Handlungsfdhigkeit gestdrkt. In der
Ermutigung fur einen offenen Dialog kann
einer neuen Sterbe- und Trauerkultur der
Weg gebahnt werden.



FESTDERTOTEN

Essen, das eine Geschichte erzdhlt. Freude und
Trauer teilen. Gemeinsam schmecken und

erinnern.
' Im Rahmen des Projekts JBITTERSUSS” wollen wir in
Fe St der TOten diesem Jahr etwas Neues ausprobieren — und
. _ _ laden Sie herzlich dazu ein!
NErr Dt " afes Wir erinnern uns gemeinsam an Verstorbene und

gemeinsam - erinnern - speisen teilen Gerichte, die wir mit ihnen verbinden:
S Marmorkuchen, die Pizza vom Lieblingsitaliener
oder Pasta mit der Llieblingssolde — was immer
Erinnerungen weckt und praktisch mitzubringen ist
Dazu erzdhlen wir Lelbensgeschichten und lassen
Erinnerungen aufleuchten. Wer mochte, kann auch
ein Foto oder einen Gegenstand mitbringen.

Eingeladen sind alle, die sich gemeinsam an einen

BITTERSUSS 2026

(c)kKi-BILD

WANN verstorbenen Menschen erinnern mochten -
30.10.2026 unabhdangig davon, wie lange der Tod zurlickliegt.
17:00 Uhr

WO

Gemeindesaal der Erléserkirche, Strelzhofgasse 61, Wiener Neustadt
ANMELDUNG bis 23.10.2026 bei Elfriede Faiman: 0676 3956139



GEDENKFEIER FUR VERSTORBENE
KINDER UND STERNENKINDER

Trauernde Eltern, betroffene Geschwister,
Freunde und Angehdrige sind zu der
gemeinsamen Feier eingeladen.

Wir wollen uns mit Texten, Kerzenritual und
auch durch Luftballon steigen lassen
unserer Kinder erinnern.

LErinnerungen sind kleine Sterne, die trostend
IN das Dunkel unserer Trauer leuchten.”

Begleitung

Christa Wehrl und Susanne Hiblinger-Médmken
N WANN
i 01.11.2026
16:30 Uhr
- wo
o~ Friedhof Wiener Neustadt

G

N Kindergedenkstdtte

(Eingang Kreuzgasse)



TRAUERSICHTBAR MACHEN

Trauer begleitet viele Menschen und
bleibt doch oft im Verborgenen. Mit
,rauer sichtbar machen” schaffen wir
Raum fur Erinnerungen, Gefuhle und
personliche Erfahrungen.

Wir laden zum Gesprdch und Austausch
ein und informieren Uber
Unterstutzungsangebote fur Trauernde.
Auch Kinder kdnnen ihrer Trauer kreativ
Ausdruck verleinhen und Kerzen gestalten,
die sie als Zeichen der Erinnerung
mitnehmen durfen.

(c)KI-BILD

WANN Denn Trauer braucht Menschen, die inr
01.11.2026 Raum geben.

09:00 bis 16:00

wo

Friedhof Wiener Neustadt
Haupteingang Wiener Strafse und Eingang Kreuzgasse



TRAUER- & TROSTGARTEN

FUR KINDER, JUGENDLICHE UND ERWACHSENE

Fur Menschen, die trauern — und fur alle, die
sich dem Thema Trauer einmal anders
nahern mochten.

Interaktive Stationen laden dazu ein, Trauer im
Tun, im Gesprdch, allein oder gemeinsam zu
erleben.

Du kannst zum Beispiel ..

- auf einem Wackelbrett spuren, wie Trauer
aus dem Gleichgewicht bringt,

- an der Klagemauer Schweres aufschreiben,
- eine Glitzer-Trostsalbe herstellen,

- erlelben, wie Kldnge beruhigen und tragen.

(C)FAIMAN PRIVAT

WANN
01.11.2026
14:30 Uhr - 17:30 Uhr

wWo
Garten der Familie Faiman,
Starhemberggasse 9, Wiener Neustadt



FEIER ABEND

Manche Menschen sind nicht mehr da — und doch
gehoren sie zu unserem Leben.

An diesem Abend nehmen wir uns Zeit, an unsere
Verstorbenen zu erinnern: an gemeinsame
Augenblicke, Geschichten und das, was von innen in
uns weiterlebt,

Wir wollen erzdhlen und zuhdren, lachen und vielleicht
auch weinen — und miteinander das Glas erheben:
auf die Menschen, die wir vermissen,

auf die Liebe, die bleibt,

und auf das Leben.

Ein Abend, an dem Trauer und Lebensfreude

WANN nebeneinander Platz haben durfen.
01.1.2026

17:30 Uhr

(c)kKi-BILD

WO
Garten der Familie Faiman,
Starhemberggasse 9, Wiener Neustadt



COCO - LEBENDIGER ALS DAS LEBEN

FILMABEND MIT GESPRACH

Am mexikanischen ,Tag der Toten®, einem frohlichen und
farbenfrohen Fest des Totengedenkens, landet der
zwolfjahrige Miguel im Reich der Verstorbenen. Dort sucht
der musikbegeisterte Bub nach seinem Ur-Urgrofdvater
und stolt auf ein lange gehutetes Familiengeheimnis.
(Animationsfilm von Disney und Pixar.)

Dlsnep - PIXAR

- AINsIa (2)

dyvXid

WANN
03.11.2026

19:30 Start VorfUhrung, anschliel3end Filmgesprdch

wWo
Bildungszentrum St. Bernhard,
Domplatz 1, Wiener Neustadt



WER ANS JENSEITS GLAUBT, ISTTROTZDEM TOT

UBER DEN TOD UND DAS LEBEN REDEN MIT DR. MARTIN PREIN

Macht Sie die Uberschrift neugierig, bringt sie Sie zum
Schmunzeln oder provoziert sie?

,LDer Tod gehort zum Leben” — aber wie gelassen sind
wir wirklich, wenn es um unser eigenes Ende genht? Der
Mensch weild um seine Sterblichkeit. Doch k&nnen wir
ein tatsdchliches Ende Uberhaupt begreifen?
Vielleicht suchen wir deshalb seit jeher nach
Unsterblichkeit, ewigen Wahrheiten und Hinweisen auf
ein Leben nach dem Tod — in Nahtoderfahrungen,
Erscheinungen oder unerkldrlichen Phadnomenen.
Gibt es ein Danach, einen Sinn, eine letzte ,Wahrheit"?

(C)WERBEID

WANN Oder kbnnte gerade darin Frieden liegen, keine
19.11.2026 endgultige Antwort zu finden?

18:00 Uhr

wo

Bildungszentrum St. Bernhard,
Domplatz 1, Wiener Neustadt



HEILSAMES SINGEN

Gemeinsam singen wir Heilsame Lieder. Diese sind wie
Balsam fur die Seele. Durch das Singen Heilsamer
Lieder bekommen die Gedanken Ruhe. Beim
Heilsamen Singen gibt es kein falsches Singen, nur
Variationen.

Einfache Melodien und wenig Text werden durch
oftmaliges Wiederholen verinnerlicht. Nicht wir tragen
den Gesang — vielmehr tragt der Gesang uns.

Alle sind dazu eingeladen, mitzusingen oder sich
mittragen zu lassen.

Leitende
Elfriede und Nikolaus Faiman, www.lebensfeste.at

(C)DORIS PICHLBAUER

WANN
06.11.2026, 13.11.2026 und 20.11.2026
15:30 Uhr

wWo
Krankenhauskapelle

Universitatsklinikum Wiener Neustadt
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LETZTE HILFE

www.letztehilfeoesterreich.at

WANN
28.11.2026
08:30-13:30 Uhr

wWo
Evangelische Pfarrgemeinde,

LETZTE HILFE KURS

Letzte Hilfe Kurse haben zum Ziel, dass Menschen lernen, was
sie fur inre Mitmenschen am Ende des Lebens tun konnen.

Der Kurs besteht aus 4 Unterrichtseinheiten:
Modul 1- Sterbben als Teil des Lebens

Modul 2 - Vorsorgen und entscheiden
Modul 3 - Leiden Lindern

Modul 4 - Abschied nehmen

Vortragende:

PAss. Susanne Hiblinger-Momken (Klinische Seelsorgerin)
Christine Merschl (DGKP, Ausbildung in Palliative Care,
Teamleiterin NO Caritas Hospiz)

Beide Referentinnen haben langjahrige Erfahrung in der
Hospiz- und Palliativversorgung und sind zertifizierte
Kursleiterinnen in Letzter Hilfe".

Ferdinand Porsche Ring 4, Wiener Neustadt



DA! LICHT IM DUNKEL!

NEUGIERIGE BLICKE AUF UNBEKANNTE CHANCEN

Jmmer, wenn Du glaubst, es geht nicht mehr .." — wer das
Sprichwort kennt, ergdnzt: .. kommt von irgendwo ein
Lichtlein her.”

Doch warum finden wir im Dunkel der Welt so schwer
Orientierung? Weder Kl noch Rattenfdnger mit einfachen
Antworten weisen verldsslich den Weg. Auch Ruckzug hilft
nicht. Eine Kraft wagt den Schritt ins Unbekannte: die
Neugier. Sie halt nicht am Bisherigen fest, sondern
entdeckt neue Moglichkeiten und macht Zukunft sichtoar.

Mit dem Risikoforscher Gerald Wohlgang Koller fragen
wir: Woher kommt das Licht?

431103 a1vdio(o)

WANN
02.12.2026
19:00 Uhr

wo
Bildungszentrum St. Bernhard
Domplatz 1



WEIHNACHTEN OHNE DICH

EINE SEGENSFEIER FUR TRAUERNDE

,Zu Weihnachten vermiss ich dich besonders.
Die Gesprache mit dir.

Das gemeinsame Lachen.

Ach, wadrst du doch hier!”

Eine behutsame Segensfeier fdr Trauernde
jeden Alters vor Weihnachten.

Texte, Lieder, Stationen, die zum Erinnern und
Kraftschopfen einladen.

Ganz egal, wie lange die Trauer schon wahrt,
alle sind willkommmen.

(C)CLAUDIA SEEWALD - EINDRUCKE AUS 2025

WANN
20.12.2026
16:00 Uhr

WO
Pfarre Herz Marid,
Pottendorfer Strafde 117, Wiener Neustadt



Eine Veranstaltungsreihe auf Initiative von
Bildungszentrum St. Bernhard, Caritas Hospiz, Evangelische Pfarrgemeinde
Wiener Neustadt, Lebensfeste, Kath. Krankenhausseelsorge des
Universitatsklinikums Wiener Neustadt und der Stiftspfarre Neukloster
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